
Training program: modules
• Moduł 1. Nowe materiały i biomateriały.
• Moduł 2. Ekoprojektowanie i innowacyjne procesy produkcyjne.
• Moduł 3. Zaangażowanie obywateli i konsumentów.
• Moduł 4. Zarządzanie i waloryzacja odpadów.



Agenda:

1. Wprowadzenie – 5 min.
2. Wyjaśnienie zasad – 10 min.
3. Gra, praca w grupach – 45 min.
4. Podsumowanie w każdej grupie – 30 min.

:

Analiza przydatności materiałów do różnych form zagospodarowania 
poużytkowych odpadów opakowaniowych

Wykład

a) Mapowanie przepływów materiałowych w zarządzaniu opakowaniami
b) Praktyczne aspekty identyfikacji odpadów opakowaniowych
c) Procesy przygotowujące pokonsumpcyjne odpady opakowaniowe do procesów recyklingu
d) Procesy przygotowujące materiały biodegradowalne do kompostowania



1. Wstęp. Podstawowe definicje: recykling a 
odpady:
- Recykling: Przetwarzanie zużytego materiału na 
nowy produkt; z wyłączeniem odzysku  energii i 
wykorzystania produktu jako paliwa
- Materiał, dla którego nie mamy procesu recyklingu 
staje się w końcu odpadem
- Każdy materiał, dla którego nie ma procesu 
recyklingu staje się w końcu odpadem 
- Praktyczne kroki prowadzące do recyklingu to: 

a) zbiórka
b) sortowanie
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1. Piramida postępowania z odpadami 
uszeregowuje opcje 
gospodarowania odpadami według 
tego, co jest najlepsze dla 
środowiska 

2. Zapobieganie i redukcja odpadów –
to co staramy się osiągnąć.

3. Wszystko od góry do dołu piramidy, 
począwszy od redukcji, bierze pod 
uwagę powstawanie odpadów jako 
nieuniknione 

4. Najgorszy ze wszystkich scenariuszy 
uwzględnia całą wartość i energię 
utraconą na składowisku 

.

o Składowanie

o Odzysk energii
o Zastępowanie paliwa

o Recykling mechaniczny 
o Recyking chemiczny



1. W opakowaniach stosuje się wiele tworzyw sztucznych 

2. Nie wszystkie z nich mogą być razem  poddawane recyklingowi.
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2. Biodegradacja jest możliwa w przypadku substratów kopalnych, jak również nie ulegających biodegradacji 
które są pochodzenia biologicznego. 

Nie ulega degradacji Biodegradowalny

1. Pochodzenie materiału nie określa jego scenariusza końca życia.



Głównie CO2 i woda

Brak składników odżywczych X

1. Odpady żywnościowe tworzą bogatą próchnicę. Włókna papierowe 
(węgiel).

2. Tworzywa sztuczne nie zamieniają się w kompost; są utracone w procesie 
kompostowania.

Wejścia Wyjścia

Plastik 
kompostowalny

Włókna, CO2 i woda 
Składniki odżywcze: N, P, S,
Na, Ca, Mg

Odpady żywnościowe

Włókna, CO2 and water

Ograniczona zawartość 
składników odżywczych

papier



1. Różne scenariusze dla różnych współczynników zanieczyszczenia i materiału 
bazowego.
.
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2. Dominujące odpady powinny decydować o scenariuszu końca życia

3. W przypadku zbalansowanego zanieczyszczenia nie istnieje obecnie realne 
rozwiązanie 
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1. Unijna dyrektywa jednorazowego użytku z tworzyw sztucznych (SUP) zmieni podejście do naszych 
codziennych nawyków 

• Nigdy więcej pojemników ze styropianu (EPS), talerzy, sztućców, mieszadeł i słomek
• Kubki, wieczka do nich, a także  konsumpcję opakowań trzeba zmniejszyć w liczbach
• Dodatkowo kubki, wieczka, filtry tytoniowe wraz z butelkami będą przedmiotem programu 

EPR. 

2. Wytyczne UE dotyczące dyrektywy SUP podkreślają:

Przedmiot 
plastikowy

Zakaz Redukcja 
konsumpcji 

Wymóg 
marketingowy

EPR System Kampania 
ostrzegawcza

Pojemniki EPS x
Talerze, sztućce, 
mieszadła

x

Słomki x
Kubki x x x x
Pokrywki do 
kubków

x x x

Pojemniki 
gastronomiczne, 
opakowania 

x

podpaski, tampony x x
filtry tytoniowe x x x
Butelki x x
opakowania x



PRACA W GRUPACH !

1. Teraz wszyscy jesteście przedsiębiorcami !

2. Znając mechanizm biodegradacji i kompostowania będziecie odpowiedzialni za organizację 

przedsiębiorstw / koncertów/festiwali 

3. Twoim zadaniem będzie zapewnienie najbardziej zrównoważonego sposobu prowadzenia firmy / 
wydarzenia.

4. Zasady:

• bezpieczeństwo klientów związane z zastosowanymi materiałami jest Twoim priorytetem! 

• aspekty środowiskowe są równie ważne jak bezpieczeństwo gości 

• ułatw życie swoim gościom, podając informacje/znaki/instrukcje 

• unikaj marnotrawstwa tam, gdzie to możliwe

• nie ma dobrego / złego rozwiązania 

• kiedy powstają odpady, wykorzystaj je jak najlepiej! 



ZASADY I REALIZACJA
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2. Będziecie częścią innych grup, niż zwykłe grupy znane z Campusu (przypisanie losowe). 

3. Gdy znajdziecie się w pokojach, wybierzcie lidera, który sporządzi wszystkie notatki dla grup we 
wspólnym trybie ekranu, aby wszyscy mogli uczestniczyć => Preferowany jest PowerPoint. 

5. Ostateczny format pracy i raportowanie: 
• Strona 1 - Grupa z nazwą odpowiednim numerem na górze +  imiona wszystkich członków grupy 

• Strona 2 i kolejne – rozwiń główne tematy. Opiszcie, rozważcie wszystkie szczegóły.

6. Liderzy będą raportować wyniki w 5 minutowych sesjach, udostępniając ekran. 
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1. Zwracaj uwagę na szczegóły!

2. Zidentyfikuj ryzyko związane z materiałami występującymi w miejscach.

3. Znakowania! Jakie? Gdzie?

4. Selekcja materiałów! Polistyren, drewno, tworzywa sztuczne, szkło? Biodegradowalne? Kompostowalne?

Nadające się do recyklingu? Kubki, talerze, sztućce – z czego wykonane?

5. Co dzieje się od wejścia do wyjścia? Jakie jest wejście? Jakie są wyjścia?

6. Pojemniki? Jakiego rodzaju? Gdzie?

7. Samoobsługa czy bycie obsługiwanym?

8. Czy sortowanie odpadów ma sens? A może skupić się na przedmiotach zwrotnych? A może wszystkie powinny 
trafiać do jednego kosza, aby zaoszczędzić czas?

Czy możesz powiedzieć, że wydarzenie było w 
możliwie najmniejszym stopniu  oddziałujące na 
środowisko? 

PORADY I PYTANIA NAPROWADZAJĄCE:



#1 #2 #3 #4 #5 #6

Nazwa grupy Party Animals Football Lovers Food Truckers 21st Century 

Woodstockers
Zero Waste Movie 

Snatchers

Miejsce wydarzenia Night club Stadion Ogrodzona otwarta 
przestrzeń

Duzy obszar poza

miastem 
Galeria sztuki

Kino, tj.

multiplex

Charakter 
uczestników

Brak dyscypliny 

Taniec, drink, taniec.

Powtórka

Mieszanka 

charakterów, ale w 

większości 

zdyscyplinowani

Nie zaśmiecający Nie dbający Ani skrawek papieru

nie zostaje na 

podłodze 

Dobrze wychowani 

Dostępna
infrastruktura do 

zbiórki

Wszystko na miejscu Dużo dobrze 

oznakowanych 

koszy

Niewielka ilość koszy Żadna, nie 

zorganizowa

na

Żadna, nie 

zorganizowa

na

Wszystko możnliwe

Alkohol
Mocny alkohol i 

piwo
Dużo piwa Piwo

Wszystkie rodzaje

dostępne. Możliwość 

przyniesienia ze sobą

Wino, napoje 
bezalkoholowe

Tylko napoje 
bezalkoholowe

Poziom aktywności Bardzo wysoki,
spustoszenie

Średni Niski Wysoki Niski Żaden

Dzieci Nie dozwolone Niewiele, ale nigdy 

same
Niewiele Nie Niewiele Niewiele

Praca w grupie – arkusz informacyjny#1



#1 #2 #3 #4 #5 #6

Nazwa 
grupy

Party Animals Football Lovers Food Truckers 21st Century 
Woodstockers

Zero Waste Movie 
Snatchers

Miejsce wydarzenia Night club Stadion Ogrodzona otwarta 
przestrzeń

Duzy obszar poza

miastem 
Galeria sztuki

Kino, tj.

multiplex

Serwowane jedzenie Przekąski Hot dog i 
kiełbaski 

Wszystkie rodzaje 
jedzenie. Gorące 
zupy, pieczone 

dania, lody

Gotowe snaki jak 
hot-dogi, burgery

Tylko wegetariańskie 
jedzenie

Popcorn, słodycze, 
słone przekąski

Dostępne drinki Dużo piwa! Piwo, napoje 
gazowane i woda

Piwo, wino, napoje 
gazowane i woda Piwo Woda Woda, napoje gazowane 

Dyscyplina grupy
Przepraszam?J Średnia Wysoka Niska Świetna 

troska o 
środowisko

Wysoka

Sztućce Lepiej nie Pałeczki Noże i widelce Noże i widelce Noże i widelce Tylko ręce

Słomki W użyciu Nie Pewnie Nie Nie ma mowy! Tak

Palacze Nie dozwolono Tylko w 
wybranych 
miejscach 

Wyznaczone miejsca Kiedykolwiek 
gdziekolwiek

Nie ma mowy Nie 

Praca w grupie – arkusz informacyjny#2
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